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Et redmende omrade: Der bliver hvidt eller blegt ved tryk med en fingerspids og svinder efter en
kort periode. Normal reversibel reaktion.




Kategorier af tryksar
+ Trykspor er tidlige trykskader med redme af huden, som forsvinder ved fingertryk.
« Kategori 1: Redmen pa huden forsvinder ikke ved fingertryk (hyperaami).
+ Kategori 2: Skader pa de pverste hudlag med vabeldannelse, som kan g over | sér.
+ Kategori 3: Sar, der omfatter alle huﬁlag.

« Kategori 4: Sar, der gér ned til underliggende knogle med tab af alle veevslag.
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Billeder - Kilde: http://www.puclas.ugent.be/puclas/e/page3505.html Senderborg

Blegt hudomrade
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http://www.puclas.ugent.be/puclas/e/page3505.html

Tryksar kat. 1: Hel hud, misfarvning af hud, varmt, gdematest, kan fgles hardt og der kan vere
markere omrader i misfarvningen.

Tryksar kat. 2: Fortykket hud og overfladisk huddefekt, der kan vaere masseration og der kan ses
vabler.
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HEEL

Tryksar kat. 2

Tryksar kat. 2
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Tryksar kat. 3: Fortykket hud med dybere hud defekt, der kan ses nekrose i de dybereliggende

hudlag, men musklen er ikke involveret.

Tryksar kat. 3
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Tryksar kat. 3

BUTTOCKS

Tryksar kat. 3
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necrosis

Tryksar kat. 4: Vavsnekrose med skade ned i muskel, knogle og sener kan veare uden veevsdefekt.

BUTTOCKS

Tryksar kat. 4
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Tryksar kat. 4

Tryksar kat. 4
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Tryksar kat. 4

TUBER ISCHIADICUM
ey

Tryksar kat. 4
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Tryksar kat. 4

Masseration

RN
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BUTTOCKS

Masseration

BUTTOCKS

Masseration
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Den bla farve er alarmerede, der kan veere m
obligatorisk. Masserationen kan udvikle sig til et tryksar.

BUTTOCKS

Masseration og svampeinfektion

Udarbejdet af HEM - Oktober 2014

' G

S8

angl pa perifer iltning. Tryksars forbyggende tiltag er

00
I sikre haender - >9nderborg

21

23




Masseration

BUTTOCKS [

Kombination af tryksar kat. 4 og masseration
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BUTTOCKS
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Tryksar kat. 3, samt masseration pga. fugt eller fjernelse af plaster.
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